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Objetivo e trajetoria

El objetivo de esta presentacion es compartir algunos aspectos de la
situacion de la calidad del agua de las playas de Uruguay, con
foco en zonas turisticas de la costa del Rio de la Plata y oceanica.

1. Atividades nas bacias hidrograficas e os seus principais efeitos na
gualidade da agua e das praias.

2. Proliferacédo de cianobacterias.
3. Contaminacao fecal.
4. Algumas reflexdes finais.



Principais processos que afetam
a qualidade das praias e das zonas costeiras:
chegam atraves das aguas superficiais e subterraneas

Contaminacion con

Contaminacion con fertilizantes y
aguas residuales: plaguicidas:
contaminacion fecal eutrofizacion y

floraciones de
clanobacterias
toxicas




Principais processos que afetam
a qualidade das praias e das zonas costeiras

Contaminacion Cianobacterias

fecal: bacterias, y cianotoxinas:
virus, amebas, Salud neurotoxinas,
flagelados, ‘ ’bIL'I hepatoxinas,
gusanos DU dermotoxinas

Efectos agudos y cronicos.

Grupos mas vulnerables:
nifeces, embarazadas,
adultes mayores,
guardavidas




Principais processos que afetam
a qualidade das praias e das zonas costeiras

Contaminacion Cianotoxinas:
fecal: bacterias, neurotoxinas,

virus, amebas, hepatoxinas,

flagelados, dermotoxinas
gusanos




FloracGes de cianobactérias toxicas
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Floracoes de cianobactérias toxicas
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Case Repart

An Acute Case of Intoxication with Cyanobacteria and
Cyanotoxins in Recreational Water in Salto Grande Dam,
Argentina

Leda Giannuzzi "*, Daniela Sedan ', Ricardo Echeniquex and Dario Andrinolo "

. toxins ﬁa\n\l’y

Case Report
Recreational Exposure during Algal Bloom in
Carrasco Beach, Uruguay: A Liver Failure Case Report

Flavia Vidal !, Daniela Sedan 2, Daniel D’Agostino !, Maria Lorena Cavalieri !, Eduardo Mullen !,
oot ~ ' “hrela’!, Cintia Flores 3, Josep Caixach ? and Dario Andrinoloe **

Presentes desde hace mas de 20 afios
en gran parte de las playas recreativas
de agua dulce y estuarina, siguen sin ser
adecuadamente incluidas en la normativa
y no se vigilan sus efectos en la salud

Figure 1. Macroscopic extemnal appearance of explanted liver. Note the coarsely cholestatic nodular
surface (red arrows) and th th parenchymal extinetion (black arrow).

K (B)

Figure 2. Representative slices H and E staining of the explanted liver: (A) Liver parenchyma with
hemorrhage around central veins with hepatocyte dropout (black amows). Vascular structures are
close to each other with some degree of ic cholestasis (100x ). (B) Portal tract without

i y activity (black Note the area of liver yma with nodular
and hepatocyte cholestasis (red arrow) (100 ).



Lagoa dos Patos
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Lagoa dos Patos

https://ihu.unisinos i 2-pesquisadores-da-furg-alertam-para-importancia-da-preservacao-de-lagoas-costeiras



Contaminacao fecal: com chuvas, ocorre superficialmente; no
resto do tempo, subsuperficialmente

CORDONES
DUNARES

INFILTRACION
DE AGUAS
RESIDUALES

- AUMENTO DEL NIVEL
DE LA CAPA FREATICA

NAPA FREATICA



Contaminacao fecal nas praias de Montevidéu, apesar da
rede de saneamento

Valor norma
hasta 2025
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Costa Atlantica: Contaminacao fecal na agua do mar, em vertentes e
sedimentos com genes virulentos
Aguay
sedimentos

-~ Table 2 Abundance of fecal coliforms in water, sand. and
/\// @ Creek presence of pathogenic genes in beach samples of Maldonado
f Uruguay). The table only shows the sites where the genes
Str uth (Uraguay Y g
: s were detected. CFU, colony forming units; STEC, Shiga-
Kagoon like toxin-producing E. coli; CG, confluent growth (bacterial
O Beach growth that covers the entire filtration area of the filter with no
] @ Storm drain; Coastal collector discrete colonies and are too numerous to count)
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Nro Casos

Costa Atlantica: Contaminacao fecal na agua do mar, em vertentes e
sedimentos com genes virulentos
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VALOR COLIFORMES FECALES (UFC/100 ml)
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Maior frequéncia de consultas de criancas com menos de 14 anos devido a

doencas transmitidas pela agua associadas a praias com maior contaminacao
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Costa Atlantica: aumento do turismo, alteracao do solo e
aumento do CF
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Aumento da construcao e destruicao de dunas e riachos
naturais, cuja funcao é reter a poluicao




A imprensa chama constantemente a atencao para estes problemas ha ja pelo menos 20 anos
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TEMPORADA 2026
Conozca la calidad del agua de las pl

Desde Ciudad de la Costa hasta Barra del Chuy: los niveles de contaminacion del S
habilitadas en la costa de Uruguay

agua en cada unade las playas del este
Monitoreo de calidad de agua en la temporada 2026. Informe revela los niveles de contaminaci

En total hay 52 puntos de control en el este del pais, desde Parque Carrasco, en Ciudad de la Costa, hasta Barr .o solis al cabo Polonio.
del Chuy, en la frontera con Brasil
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Reflexoes finals

La forma de desarrollo actual esta afectando drasticamente la
calidad de los ambientes naturales, especialmente las playas
recreativas.

Tanto por contaminacion fecal con presencia de patbgenos como por
desarrollo de floraciones de cianobacterias toxicas.

Esto esta afectando la salud de la poblacion directa e
iIdendirectamente.

Es necesario cambiar aun es posible.
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Capitulo lll. De la calidad de las aguas de recreacion

23. Seran objeto de la presente regulacion las zonas de los cuerpos de agua de uso recreativo
que conlleven contacto directo con el cuerpo humano. Dichas zonas seran definidas y sefializadas
por los gobiernos departamentales, comunicandose al Ministerio de Ambiente y al Ministerio de
Salud Publica.

24, Las zonas de recreacion por contacto directo no se consideraran -en todo o en parte-
aptas para bafos cuando:

a. Parametros microbiolégicos:
i) Enterococos fecales en agua marina, salobre y dulce:

o La media geométrica supere 200 UFC/100 mL, calculada como media mdévil de cinco
muestras recolectadas durante un periodo no mayor a 40 dias, y/o una muestra puntual
exceda los 500 UFC/100 mL.

ii) Escherichia coli en agua dulce:

o La media geométrica supere los 500 UFC/100 mL, calculada como media mévil de cinco
muestras recolectadas durante un periodo no mayor a 40 dias y/o una muestra puntual
exceda las 1.000 UFC/100 mL.

Podran excluirse del célculo de la media geométrica las muestras tomadas durante y hasta 24
horas posteriores a eventos adversos, como lluvias, siempre que la zona esté debidamente
sefalizada y los usuarios informados.

b. Floraciones de cianobacterias

Presencia de floraciones de cianobacterias en estadio 2 (visibles a 5 metros de distancia) en el
agua o en la arena.



Caédigo de Aguas (Decreto Ley N° 14.859, Articulo 153) (1978):

-Se establece la Faja de Defensa de Costas (FDC) de 250m, a partir del limite superior de la ribiera (o hasta la
presencia de una rambla)

-Cualquier accion a promoverse en la FDC que modifique su configuracion natural, requiere autorizacion previa
del M.A., que la denegara si ésta puede causar efectos perjudiciales a la configuracion o estructura de la costa.

Reglamento de Evaluacion de Impacto Ambiental y Autorizaciones Ambientales (Decreto N° 349/005)
(2005):

-Art. 2 (n°33): Requieren AAP Toda construccion u obra que se proyecte en la FDC

-Art. 5: Clasificacion: Categorias A, Bo C

-Ley de Ordenamiento Territorial y Desarrollo Sostenible (Ley 18.308, Articulo 50) (2008): Proteccion de
las zonas costeras.

Para construir en padrones ubicados en la FDC, se debe presentar previamente un Plan Especial, donde se
reordene, reagrupe y reparcele el fraccionamiento, donde los primeros 150m desde la ribera seran destinados a
espacios libres.
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