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Objetivo e trajetória
El objetivo de esta presentación es compartir algunos aspectos de la 
situación de la calidad del agua de las playas de Uruguay, con 
foco en zonas turísticas de la costa del Río de la Plata y oceánica.

1. Atividades nas bacias hidrográficas e os seus principais efeitos na 
qualidade da água e das praias.

2. Proliferação de cianobactérias.

3. Contaminação fecal.

4. Algumas reflexões finais.



Principais processos que afetam
a qualidade das praias e das zonas costeiras:

chegam através das águas superficiais e subterrâneas

Contaminación con 
aguas residuales: 
contaminación fecal

Contaminación con 
fertilizantes y 
plaguicidas: 

eutrofización y 
floraciones de 
cianobacterias 

tóxicas



Contaminación 
fecal: bacterias, 
virus, amebas, 

flagelados, 
gusanos

Cianobacterias 
y cianotoxinas:  
neurotoxinas, 
hepatoxinas, 
dermotoxinas

Efectos agudos y crónicos.
Grupos más vulnerables: 

niñeces, embarazadas, 
adultes mayores, 

guardavidas
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Florações de cianobactérias tóxicas



  Montevideo Piriápolis

Punta del Este



  

Presentes desde hace más de 20 años 
en gran parte de las playas recreativas 

de agua dulce y estuarina, siguen sin ser 
adecuadamente incluidas en la normativa 

y no se vigilan sus efectos en la salud

Florações de cianobactérias tóxicas



  

Lagoa dos Patos
https://rdplanalto.com/lagoa-dos-patos-em-tapes-apresenta-coloracao-verde-escura-devido-a-proliferacao-de-algas/



  

Lagoa dos Patos

https://ihu.unisinos.br/categorias/610012-pesquisadores-da-furg-alertam-para-importancia-da-preservacao-de-lagoas-costeiras



  

Contaminação fecal: com chuvas, ocorre superficialmente; no 
resto do tempo, subsuperficialmente



  

Contaminação fecal nas praias de Montevidéu, apesar da 
rede de saneamento

Valor norma 
hasta 2025

Valor norma 
actual Segura et al. 2021



Agua y 
sedimentos

Costa Atlântica: Contaminação fecal na água do mar, em vertentes e 
sedimentos com genes virulentos

Cabot et al. 2024



playas

Costa Atlântica: Contaminação fecal na água do mar, em vertentes e 
sedimentos com genes virulentos

vertientes

Kruk et al. 2019



Maior frequência de consultas de crianças com menos de 14 anos devido a 
doenças transmitidas pela água associadas a praias com maior contaminação 

fecal: La Paloma Rocha



Costa Atlântica: aumento do turismo, alteração do solo e 
aumento do CF



Aumento da construção e destruição de dunas e riachos 
naturais, cuja função é reter a poluição



A imprensa chama constantemente a atenção para estes problemas há já pelo menos 20 anos



  

Reflexões finais

● La forma de desarrollo actual está afectando drásticamente la 
calidad de los ambientes naturales, especialmente las playas 
recreativas.

● Tanto por contaminación fecal con presencia de patógenos como por 
desarrollo de floraciones de cianobacterias tóxicas.

● Esto esta afectando la salud de la población directa e 
idendirectamente.

● Es necesario cambiar aún es posible.



  

Gracias



  



  

Código de Aguas (Decreto Ley Nº 14.859, Artículo 153) (1978):
-Se establece la Faja de Defensa de Costas (FDC) de 250m, a partir del límite superior de la ribiera (o hasta la 
presencia de una rambla)
-Cualquier acción a promoverse en la FDC que modifique su configuración natural, requiere autorización previa 
del M.A., que la denegará si ésta puede causar efectos perjudiciales a la configuración o estructura de la costa. 

Reglamento de Evaluación de Impacto Ambiental y Autorizaciones Ambientales (Decreto N° 349/005) 
(2005):
-Art. 2 (nº33): Requieren AAP Toda construcción u obra que se proyecte en la FDC
-Art. 5: Clasificación: Categorías A, B o C

-Ley de Ordenamiento Territorial y Desarrollo Sostenible (Ley 18.308, Artículo 50) (2008): Protección de 
las zonas costeras.
Para construir en padrones ubicados en la FDC, se debe presentar previamente un Plan Especial, donde se 
reordene, reagrupe y reparcele el fraccionamiento, donde los primeros 150m desde la ribera serán destinados a 
espacios libres.
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